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 ,  וירא בלק בן ציפור את כל אשר עשה ישראל לאמורי " 

 (ג -ב , בכ) " עם כי רב הוא ויגר מואב מאוד מפני ה 

לעוג מלך הבשן או לאומות מפני מה שעשה לא ועשה ישראל לאמורי ולסיחון למה התיירא בלק מפני מה ש

זה רומז שהיו ישראל  ,  ביחיד  " ראליש"אמר בתורה  שלום": בכל מקום שנ נתיבות  ה"מפרש בעל    ?  אחרות

וגבורתם של כל מלוכדים כאיש אחד בלב אחד  חילם  נמסו  ישראל,  כנגד כח האחדות של  כי  ידע  ובלק   .

רבים, שהיו  בבלשון יחיד ולא  -". "רב"הואפני העם כי רב  ד ממאור  וזה שנאמר בפסוק: "ויגגיבורי תבל.  

גדול כוחה  .כדיםמאוחדים ומלו  ישראל , להביא לעם ישראל ישועות במלחמות  חדות  של הא  ללמדנו מה 

   .דות נזכה לזרז את הגאולה שתבוא במהרהובכוח האח  ,נינוידים בחווהצלחות ויהי רצון שנזכה להיות מא

 )ממעינות הנצח(                            (כא, גכ) " לא הביט און ביעקב ולא ראה עמל בישראל " 

 )רש"י(                         .םאחריהים על דבריו אינו מדקדק משבח את הקב"ה שכשעם ישראל עוברבלעם 

שיש    –ל בישראל"  ל העם וגם "לא ראה עמהקב"ה לא מביט על העבירות ש -ואומר "לא הביט און ביעקב"

 אינם עמלים בתורה. בהם רבים הטרודים לפרנסתם ו

נותן להם  הוא  גיע להם עונש כבד  ואע"פ שמומאריך אפו    בורא העולם נוהג בחסד וברחמים עם עם ישראל

עצמנו ועל כלל  על  ישועות    למשוךי  דנתחזק כו  ואואז ב  הזדמנות כדי שישובו בתשובה ויתקנו מעשיהם,

   נו אמן.יבימין בית המקדש במהרה יישראל ונזכה לבנ 

                                                                                                           

 ! בבית ה"אהבת חינם" מתחיל             
 : סיפר ליש היה זה לפני כחצי שנה, פגשתי יהודי בגיל השישים וחמש לחייו,           

נשוי          ברוך השם.    45"אני  ילדים  עשר  אחד  לנו  ויש  נכנסה  שנה  כשהקורונה 
נו חיים טובים  יו ללא ה  ו נישואינת  שנובמשך    את בתנו האחרונה.   ה לחיינו, זכינו וחיתנו בסער 

השבועית 'הקטנה'  המריבה  את  לנו  הייתה  היחד.  ובנוסף  'החזקה'  ,  המריבה  את  לנו  ייתה 
 ! ן אותשלא לפספס השתדלנו  רנו  ולצע ,אש, דם ותימרות עשןבה היו  שהחודשית 

 נפגעים מהמריבות האלו אבל כך זה נמשך ארבעים וחמש שנה. לא למדנו שלכל   שנינו היינו 
ם אם זה לא  גו  ,רכים שונים מהאחר ופשוט כל אחד צריך ללכת לקראת השניאחד יש אופי וצ

 הכי נעים לא שורפים את מה שיש בגלל מה שאין. 
 

 בלק  פרשת

 אי"ה  יחולז(  שבעה עשר בתמו=)ינו בית ישראל שמעו: צום הרביעי אח
 פוך אותו הקב"ה לששון ולשמחה במהרה בימינו אמןיה חמישיביום 

 צאת הכוכבים  08:8: סיום הצום עלות השחר :134: וםת הצ חילת 
 [ (קנ ס"ד הרמ"א סי' תשו"ע ) עניתשום תלהכריז על   האשכנזים לא נהגו]

 עלון לשבת קודש 

 בבתי הכנסת  דברי מחשבה והלכה, ומהנעשה    גיאת  לביתז"ל   אליה וחממה בן וסףלע"נ י
 חיימי לבית זילפה ואליאס ז"ל לע"נ משה בן

 

 , התחל והפוך כל רגע לרגע הנכון אל תמתין לרגע הנכון כדי להתחיל



 ה עשר בתמוז הלכות צום שבע 

ועוש אותנו  מחברים  שכן  לדברים  להתחבר  ניסינו  רקלא  אלא  יחד,  טוב  לנו  לדברים    ים 
עצמנו   עם  להשלים  ניסינו  לא  בינינו.  הזוג    -המפרידים  בן  מסוימזה  בדברים  ולקבל  שלי  ים 

 חד את השני ועדיין לא הצלחנו.ניסינו ארבעים וחמש שנה לשנות א  אלא  אותו ככה, וזהו
ואת רוב    פשוט חיינו את החיים ולא שמנו לב שהשנים רצות  ,גם קשר רגשי לא היה בינינו

אנ שלנו  אהבההחיים  במקום  ובשנאה  במריבות  מבזבזים  במקום  ו  חנו    כי   ,חיבורבבפירוד 
 למצוא ולהרגיש את הטוב ואת האור?!  אפשרע איך רק בר ים עסוקכש

אי לשרוהצלחנו  בלי  כשהו  החיים  את  בה,  להיפרדד  עובדים  ואשתי  שאני  הקשה  העבודה   .
להמשיך לריב, ובטוח שלא    נו להמשיך ולהישאר יחד.הילדים הרבים שהתברכנו בהם, גרמו ל

ה  אך   .לאהוב הכשהבת  והאחרונה  התחתנה  לב     פציעה קורונה  שמתי  פתאום  הסגרים  ואיתה 
שאנחנו בעצם מנותקים  ו   ,אין לנו שיחה משותפת  ,לום יחדאין לנו כ  "פשוט"ש ,  שמשהו קרה

 רגשית אחד מהשני.  
זה היה זעזוע גדול    ם ואנחנו לא מדברים בינינו למרות שאנחנו באותו בית.יכול לעבור יום של

   !65בגיל כבר לא צעיר!   כי אני  ,בשבילי
שנינו היינו אשמים במריבות במשך כל   האם יש עוד סיכוי לתקן?   ון לזקן בגילי? עוד תיק   שי

יותר ואחד  ייקח אחריוו  ,השנים אחד פחות  לטפל בעצמ במקום שכל אחד  וילך  ו,  ת על עצמו 
 כבוד במי נמצאת הבעיה. והמשכנו במשחקי האחד את השני  הבחרנו להאשים 

, אבל כשכל קולות הרקע  איתנובאמת למה שקורה    בל  מתי  ש  לאחת סביבי  כשהחיים היו בקל
 .את עומק הבעיה נוולט אז ק החדשהמול המציאות ונעמדנו   ו נעלמ

טוב, אבל   חיים  חי עם    אניאני שמח שהילדים שלי  ואני  לדרכו  הלך  כל אחד  קולט שבסוף 
 ...... ושאנו אוכלים את הדייסה שבישלנו כל החיים".  אשתי

ד על איך שהוא ואשתו עדיין רבים כל ודי מבוגר מאור לי יהסיפפעם  :  מוסיף הרב מרדכי רוט
הזמן. היא אומרת והוא אומר, היא אומרת והוא אומר, הם לא מוותרים על ה'מצווה' הזו כמעט  

מה שהתרגלת שנים רבות לא    !ים, בקושי הולכים, אבל זהו זה בכל יום. לשניהם רועדות הידי
 יכול להשתנות בשנייה. 

לראו  רק  תמ שנזכה  הטת  את  את  יד  שבאחר,  המלאהוב  הכוס  אינו  ו  חצי  אחד  שאף  לזכור 
 (מרדכי רוטהרב  )                        או אז יהיה לנו הרבה יותר קל להכיל ולקבל. -מושלם 

                   
                    
 נשתברו לוחות     :ישראלצרות לעם  חמש  ו אירעבתמוז  בי"ז     במשך הדורות .א                  

 לפני    רבן בית שני חו ]בם ית, בוטל קרבן התמיד והובקעה חומת ירושליהבר                                   
ולכן תיקנו    )שו"ע אור"ח סי' תקמט(ורה והועמד צלם בהיכל  ס הרשע את התשרף אפוסטומו[  שנה  1955
להחכ שחייבים  כדי  תענותמים  היא  התענית  ותכלית  זה,  בתשובה  ל  ביום  ולעסוק  הלבבות  עורר 

 נו אותן  להם ול רם עתה עד שג שהיה כמעשנו  נו  הרעים ומעשה אבותי ו  למעשינ ן ורכיזזה    ויהיה
 ב(. -)משנ"ב ס"ק א נשוב בתשובה הדברים הללו   ןיכרוושבז ,ותצר
  סיכה, ,  יב(  ק, כה"ח ס"'ס ובשם הת י שם)ב" ]אפילו בחמים[תר ברחיצה י"ז בתמוז אסור באכילה ושתיה ומו ב.

 כא(. ארבע תעניות עמ'  ב, חזו"ע-אס" "עוש)ת שונעילת נעלי עור ואי    
 נ ס"א  קתשו"ע סי' )וץ גדר זו ואסור לפר בתענית  ים להתענות יבחי(  12בנות מגיל    ,13)בנים מגיל  הכל  ג. 

וכן אבי   י' א ס"ג(ועדים ס)תורת מצום  ל  יםבחיי  ה או ללימודמפריע בעבוד  ואף אם הצום  ובאוה"ל שם(     
בעלי הברית  ולחופה    7  כלה בתוך חתן וז(.  -)שם סי' ב ס"ה  התענותים לחייב  בן""פדיון ה  הבן והכהן של

   ות עמ' מו(.בע תעני)חזו"ע אר  חייבים לצוםמוהל, אבי הבן(    דק,)סנ
מהצום:    ד.  פטורים  מצוות[]פחו קטנים    ותפנוקים[: קים  ממת  לאל  אךל  גי כרם  לי ]אוכאלו  מגיל   ,  ת 
גדול מהתענית והרופא אומר  ]ן תשוש כח  קז  [,למשכבנפל  ]או  ין בו סכנה   אשה  חול     שיש לו צער 

סכנה[   שאין  אע"פ  לו  אמעוברות  שיזיק  ומעלה  שלישי  סובל]מחודש  אם  קודם  ממיחוו  הקאות  ת  ושים, 
 והן    לת[]או מפאם הפסיקו להניק  אבל יקות בפועל, מניום  30ך  תוב להפי אשה שילדה או הוחולשה[  

 



 חולשה וצער להמשיך תעניתן, אזי די  ות שאם כן מרגי אצום אליבות לשים ללידה חיחוד 24ך בתו
 סז(. -)חזו"ע עמ' נזלהן בתענית שעות כפי יכולתן 

 מיטתו    על  שלא      ילו]אפ  ן היש וםמקמכל   א(ס" ד ו"ע סי' תקסש)מזמן עלות השחר  התענית הוא חיוב  .ה 
ח  י' ד ס"י, כה"י תשובות ס)פסק  עלהומ הי שעחצ]מ  שנת קבע  [ (ו"ע עמ' יבזח)  יו"בשולחן וכאלא ע"ג   )משנ"ב שם(      

לת בתחי  ם ישןאבל א  ,(  אסי' תקס"ד ס"  שו"ע)    כבר אז מתחיל להתענות  יליל התענית הרב  [(סי' ד ס"ק נה
ועדייבמשך כמה שעה  הליל וחת ערב אף רלאכול אלו    מותרוהתעורר,    חת ערבארו  כלא אלן  ות 

 "ע עמ' יב(.  )חזו ערב תאכל ארוחשי דעענית  תל עליו את הבר שלא קיבתסמ, ששלא עשה תנאי
  ל, מותר לו לאכוולשתות  כוללאו לקום קודם עמוד השחר תהלך לישון שבדעודם ש אם התנה קו. 
   (.ס"א "ד ע סי' תקס)שו"ד השחר מועד ע ותולשת    

 תעלו  לפניקם  ו   להתנות  אם שכח ךא ( ס"ק ו )משנ"ברוצה רק לשתות כשגם : צריך תנאי דיםלספר
א רגיל  בפרט אם הולסמוך ו  יש לו על מה עלות השחר[ ]קודם  שתות  ל  מקל, הןצימאווחש  השחר       

 מ' יא(. ו"ע ע)חז בכל לילהלשתות 
 . הרמ"א שם() איתנך ריאינו צלשתות די כרק ם רוצה לקום : אלאשכנזים

   קבע, ת סעוד אין לאכול(  4:13)עמוד השחר =  עמוד השחר  אם התחיל לאכול בתוך חצי שעה לפני . ז 
סי' פט משנ"ב    עו")ש  אפילו יותר  מאכלים מותרמזונות, ושאר    גר'( לחם או  54)=אלא פחות מכביצה     

 ה סי' פט ס"כח(. הלכה ברורה לגר"ד יוסף ח"ס"ק כז, 
 שינים  במשחת   ניו שי   חולצחצ בבוקר   ומו משנתווף פיו במים בקל לשטהקיש לך  ורצ  במקום .ח 
י  יסכנלהלא  הר שובלבד שיז       לקר  כוס  חצי=)מים    רביעיתותר משיעור  לפיו  רגילה  פעמי  בבת    (חד 

ר   אחת יכופף  יבלוכן  שלא  שהואאשו  כל  המ  ע  הכל    יםמן  עמ'  ויפלוט  =    ]במקום  כח(. )חזו"ע  צורך 
 א(.ס"יא )תורת מועדים פ" ו מנקה[ריח בפה אם אינשיש    ף פיו או למי שלא לשטו תר  וי כשקשה לו ב

 גרונו,   השייהנ   כדי  משהו   מאכל או משקה יטעם ממנו דבר  על נית התעם  יוך ב ירוב מי ששכח  . ט
 שם( )רגילכמשיך בצום ומ כח(.-חזו"ע עמ' כז, "א ח"ב חיו"ד סי' ה' ס"ק וי)יב  תהיה ברכתו ברכה לבטלהשלא    

  כוןמ"מ נ לאוכלים ושותים ביום התענית,  מזון יש להקל לבעלי מסעדות וקיוסקים לספק מצרכי  .י 
צום"      יום  "היום  בולט  במקום  במסעדה  גדול  עמ'  שיתלו שלט  ס"יד(.    )חזו"ע  הראוומל  שימנעו  ן  י 

 . ילקו"י סי' תקנ ס"כא() מלמכור 
  ,וכדו'  חזקים מיחושי ראש   נגדתרופות  ותשתאו ל יםורלוע כדבאך עליו ל ריא שמתענהבאדם  .יא 

מ   אבל אם],  ךיחב לאין בהם טעם ערכל שלי מים  ב  לבלעםלו    תרומ      נהנה  אין להתי החיך    ר הם 
יהיה    ן בניילו  יעטפהאא"כ   יכולואם    [לבלעהמותר  שאז  מותאת  לבלוע    אינו  מים  בלי  ל הגלולה  ו  ר 
ואת פרואם הגלולות הן לצורך    (.ס' תקנ ס"מהת  עניות  ארבע   , ילקו"י אל-' ל"ע עמ)חזו    . עם מעט מים  לבלוע

וי   אף עם מעט  רשאי להקל   עםללב ו  שה ל יש להקל בכל אופן, ואם ק  "ביוחולי פנימי וכ ר  זהמים 
 .ס"יג(ים תורת מועד) אחתית בבת רביע לא ישתה ש
 א ול  ור יבצ  חי ליה שהלא י [קו( )תורת מועדים עמ'שלא יסיים את הצום    ]וה"ה שיודעמי שאינו מתענה  .ב י 

ו        הצום,  ביום  "ויחל"  פרשת  לקריאת  לתורה  הוא  איעלה  מביהם  יצא  יחידי  ויקראו   כהן  "כ  
ו  קראו לו ואינו מתענה ירד ויעלו  לוה"ה ללוי  או לישראל  אפי   , לתורה ישראל  שמתענה במקומו

במקומו אחר  במנחהמתענה  כפיו  ישא  ולא  תקס,  סי'  )שו"ע  ס"ה,  כה-ו  ס""ו  ו ק  ח  יש  לכתחילה    קו"י(. ילעז 
 אבל   יעלו,  לא   כן  ולפני [    7:51]שקיעה=  הלשקיע   שעה לעלות כהנים לדוכן במנחה רק בתוך חצי 

חות  לעלות כהנים כלל ויש למ    ( אין 6:39)לפני פלג מנחה    לאב  )בא"ח א פ' תצוה ס"כג(אם עלו לא ירדו  
 רכב(.   )הליכות עולם ח"א עמ' בנוהגים כן

 מוכרחים    לעשרה  המשלימים  ושאר  ,  ףם עד הסושמתכוונים לצו יום ] באותו ה נים ן ששה מתעאם אי .ג י 
בפני  עצמה    כברכה  [ לא יאמר הש"צ את 'עננו'שאל"כ אינם מצטרפיםחולים(    : ן )אנוסים כגול  לאכו     

   (, חזו"ע עמ' פ ס"וי' עטס ח"א "ת יח"ד)שו"לחלקריאת "וי לא יוציאו ס"תוכן יחיד(     ככל  "שומע תפילה" )אלא ב
 "ע עמ' מב(. חזו) [וםלשבור הצאוכל לכסף  ו]כדי שיהיה ל עניתהתם יו לה שלעני במנחנוהגים לתת צדקה  .יד 

  )כה"ח סי' תקמט ס"ק יא(. בפרט ביום התענית עס כל השנה וישמור עצמו מכ .טו 
  

 
 ות  התחילו הצר זו   פהשמתקו באב, ט  ועד    )מהלילה( בתמוז  יז-שמהמצרים" הם הימים  י "בין ימ א. 
 סי' ה ס"א(.  .)תורת המועם אלו הגים קצת דיני אבלות בימיבאב שאז נחרב בית המקדש, לכן נו ט-לעד   

 ילקו"י ארבע תעניות עמ' קצב(. )ונכון למעט בשחוק 
 ,  המקדשבית  ולבכות על חורבן  כל יום בתקופה זו לאחר חצות יום   בלות בת באלש מנהג כשר  ב.

ל  אב  .[ א(רכ  קס")מרים בלילה  צות שאו]בנוסף לתיקון ח  תקנא ס"ק רכב(  סי'"ח  )כה קון רחל  תיויאמר את       
)כה"ח  ים תיקון חצות בצהרים  אין אומרבאב ובכל יום שאין אומרים בו תחנון    שעהבר"ח אב ובת

    . [כה ס"ו( ר לציון ח"ג סי')אוערב תשעה באב אחר חצות יום אין אומרים תיקון חצות  ]ב(. ס"ק רכג
 

 המצרים  הלכות ימי בין



 םג בזהר חמילה זו ויש פה  ובתק  הטיפאו  אפילו דרך הרדיו וע שירים מלווים בכלי נגינה, אין לשמ ג. 
 בשמחה בל א בלי כלי נגינה מותרת,אה להשי"ת מ"מ שירה בפה דרך הודלקטנים שהגיעו לחינוך.    

ר מותבזמנה(, פדיון הבן )שבזמנו([  וכלה, בר מצוה )  עודת ברית מילה, סעודת חתן ת, סכיום מס]סה של מצו
)שו"ת יח"ד ח"ו סי' לד,    בפה(מותר רק שירה    צחקי ית  עודת בר)אבל בס לשמוע שירים המלווים בכלי נגינה  

 ילקו"י שם( ) שבת[  מוצאי בחל גם ביום שישי אחר הצהרים ולשמוע  האיסור  ]  תורת מועדים ס"ב(.
 י עמ' רי( לקו"יאם הדבר מטיב את מצבו ) נגינהע מוזיקה עם כלי ר לחולה המרותק למיטה לשמומות

 )פסקי     אסור    בבית]אבל  חזרות    א ס"יד(קנפסקי תשובות סי' ת) גינהורי נשיע הפסד מותר להמשיך    מקוםבד.  

גינה שיהיה לו הפסד ממון אם יפסיק מללמד לנגן מותר לו להמשיך ללמד לנומורה    ם([.תשובות ש    
   .ע"מ קנז(  )חזו"עיר מר"ח שבוע שחל בו תשעה באב  וטוב להחמותר עד ה לכל הנ"ל .לנגן

לותיה יש להקל  ת פעונהל אי זה קשה למוזיקה וכלי נגינה ובלעד  משמיעים בהטנה של ילדים שיקי
וכן מותר להשמיע לקטנים קלטות של סיפורים    ."מ קנז(חזו"ע ע)  תר לשמוע[ ]גם לגננות מוע  להם לשמו

 ' רטו(. ילקו"י עמ)  אף שמשולבות בהם שירים ומנגינות
 עורבים  מ   ריקודים    בלא]   )שם ס"ג( כלי נגינה  ר לעשות ריקודים ומחולות בתקופה זו אפילו בלי אסו ה. 

כל השנה      לעשות  .[)שם(  אסורים  לחתונמפגש ההו= ]  ים""תנא  מותר  להסכמה  אב  ה[  רים  ר"ח  אחרי  גם 
 ון להימנע מסעודה. ]מותר רק בפה[ ונכלנגן ולרקוד  ואפילו בתשעה באב שמא יקדימנו אחר בזיווג ,אך אסור  

 )שו"ע סי' תקנא     מצריםה בין  בימי  ד חדש ו בגעל פרי חדש א"שהחיינו"  לברך שלא רלהיזהנוהגים  ו. 
שהם]מפנ  ס"יז(    וצ  י  אבל  רימי  ואין  ישראל  לעם  מתאים  ער  אינו  שהזמן  בשעה  "שהחיינו"  לברך  אוי 

 ת  )שו"ובפרט לצורך כבוד שבת שנ"ב ס"ק צח( )משביניהם מותר  אבל בשבתותיח( תר  ')ילקו"י ח"ג עמלשמחה[  

ש  על פרי חד  חדשים אף בשבת, אבל  ש בגדיםבואש חודש אב אין ללחר ראולם לא  לז(."ד ח"א סי'  יח
ובגדים חדשים שאינם צריכים ברכת "שהחיינו" מותר לקנות   )שם(.יינו" בשבת זו  ר לברך "שהחמות

 (. )משנ"ב ס"ק מה אב עד ר"ח חדשים[  הם  ש]כוללבוש 
  ולא   ז(ס"ק רט "ח)כה   אלו  " בימיםיינו"שהח  מברך   מילה ברית  ועל ()שו"ע סי' תקנא ס"יזעל פדיון הבן  ז. 

לד  שם(.שו"ע  )הברכה    את  יחמיץ    להיכנס  הדין  מעיקר  חדשה  מותר  ס"ה()ירה  קצז  עמ'  מותר  ילקו"י   .
 ' קצח ס"ז(. ילקו"י עמ)ולברך על בגד חדש שהחיינו עבור זה   ות חנוכת הביתלעש

   ןהנהני  ברכת   החול בימות   עליו    ךוביר , וטעה  זה חדש הוא ששכח בימי בין המצרים שפרימי  ח. 
שטעם      מהפ  ולפני  ויאכל  "שהחיינו"  יברך  חדש  פרי  שהוא  שכבנזכר  כיון  לאוכלו  רי  מחוייב  ר 

 תקנו ס"ט(. )ילקו"י ח"ה עמ' 
 "ק  )משנ"ב ס  רי חדש בימים אלהחיינו" על פך "שהברותר לו ל, מתאבונוש פותח את שפרי חדה  חול ט. 

ש, מותר לתת לו פרי ומתאוה לפרי חדנה  שנו מבחין בין ימים אלו לשאר ימות ה וכן קטן שאי  צט(    
ה  דש יכול ח  לפרי  השמתאוו וברת  וכן אשה מעילקו"י ח"ג עמ' תריח(.  ח ס"ק ריב,  )כה"חדש ולברך "שהחיינו"  

 . "ה עמ' תקנז ס"יג(.)ילקו"י ח (' קלחעמ)חזו"ע  לברך עליו שהחיינו
 תשעה   רולאח  וד ממנו,ל עכהמצרים בלי ברכת "שהחיינו", לא יא פרי חדש בביןשטעה ואכל  מי  י.

  שם(.)ו פרי לפטור גם את אות ןויכוויהחיינו", חדש ברכת "שבאב יברך על פרי חדש אחר או בגד    
 ו"ע עמ'  )חז היינו מתחילתה]   ביום משעה רביעיתחידי י ללכת שלאבימי בין המצרים  רהלהיזיך צר יא.

)שו"ע סי'  .  םמפני המזיקי  (16:20)   [ ם()חזו"ע שסופה    עד  ו]היינעד שעה תשיעית ביום    (8:29)  [קכז(-קכו      

ס"  מ  ר להיזהוטוב  ]  יח(.תקנא  בתמוז[  -בזה  עמ א'  קכו(.)חזו"ע  כש  '  אין א מחוץ  הוודווקא  בעיר  לעיר אבל 
ועמ' קע  )חזו"שש  ח אופיר מלכ כז בהערות  יו   ספרו(ב  הכן הביאו הרב  ללכת בזמנים אלו בין   שלא  רלהיזהש  כן 

)כה"ח יהם  יכו את ילד  וההורים לא  (כה"ח ס"ק רל, משנ"ב ס"ק קא).  צל[ל חיבור החמה לל שו]בגבחמה לצל  

 .   (חזו"ע שם) אלו ותשעב ם(ש)שו"ע  ידיהםאת תלמ מוריםוה ס"ק רל(
 טובפרמכל מקום יזהר מכל דבר מסוכן    ם אלו,בריכה בימילו ללכת לים אאיסור  שאין  למרות יב.
א  נכון להיזהר שלו  ערבולות וכדו'מקום שיש חשש למלאו    בים, ולא ילך למקום עמוק  מלרחוץ      

 . סי' תקנא ס"ד( ילקו"י ארבע תעניות)  חשש סכנהבהם לטייל במקומות שיש  לשוט ו
 קדימו קודם ר"ח אב או לאחרו  עדיף להימים(    9)לתשעה באב  אב ר"ח חולה שהוצרך לניתוח בין  .ג י 

 מלובאוויטש(.  בי קכח בשם הר עמ')חזו"ע אחרי תשעה באב      
  .סי' תקנ"א ס"ב(הרמ"א )מים אלו יחתן בנוהגים שלא להת -ם אשכנזי : יןנישוא יןילענ .ד י 

 עמ' קמ(.  חזו"עתקנ"א ס"ב, י' ו"ע סעיין ש ) בש חודש אמרא אסוראך  להתחתן , תרמו -הספרדים     
   .תקנ"א ס"ד( י'הרמ"א ס) אלו יםבימ להתגלחולא  להסתפרנוהגים שלא  -אשכנזים : גילוח ותספורת .טו 

 . ולם ח"ב עמ' קמג(הליכות ע) ויש יותר מאוחראב  מר"חסור ש הנוהגים לאי אך ם, מתירי -םספרדיה     
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